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A ARTE DA CAPOEIRA TRANSFORMA
VIDAS NA REGIAO PORTUARIA

JOVENS E ADULTOS PARTICIPAM DAS AULAS DO GINGA BRASIL

O projeto Ginga Brasil, patroci-
nado pela Concessiondria Porto
Novo e idealizado pelo ator e ca-
poeirista Beto Simas, conhecido
como mestre Boneco, comemora o
primeiro ano de atuacdo na Regido
Portuéria. Além de beneficiar jo-
vens e adultos, o Ginga Brasil favo-
rece, principalmente, a capacita-
c¢do para formacdo de
profissionais na arte da capoeira.
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“O meio de insercdo da capoeira
se deve pela brasilidade, é algo
nosso, do povo. A principal vanto-
gem é ser muito completa, envolven-
do as partes fisica e mental, além de
proporcionar o aprendizado cultu-
ral e folclérico, incluindo brincadei-

ras, dancas e lutas, fortalecendo o
lado psicolégico. Por tudo isso, cos-
tumo chamd-la de a arte da transfor-
macdo”, enaltece Simas.

A gerente de Responsabilidade
Social da Concessiondria Porto
Novo, Claudine Soares, explica
que uma importante meta do proje-
to é criar uma consciéncia empre-
endedora.

“Mais que aprender a capoeira,
queremos que aqueles que tém afi-
nidade com a prdtica fagam dela
uma profissGo. Queremos desper-
tar o caminho do empresdrio, mos-
trando que é possivel fazer da cao-
poeira a sua principal fonte de
renda”, conta Claudine.

DA RODA PARA A VIDA

Beto Simas, o mestre Bo-
neco, acredita que a roda
de capoeira pode ser com-
parada com a vida. “O
principal ensinamento é
estar atento ao momento
presente e aprender na
prdtica. Um capoeirista vai
se sair melhor numa reu-
nido de trabalho porque
desenvolveu a sensibilida-
de e a agilidade, conse-
guindo prever movimentos
e atitudes e se antecipar
nas respostas”, compara.

Um dos entusiastas do Ginga Brao-
sil & Flavio Ribeiro, conhecido
como professor Sexta-Feira. Atuan-
do hd anos na Regido Portudria,
Sexta-Feira participou de um pro-
cesso seletivo e hoje dd aulas no
projeto. “E um novo horizonte para
criancas e adultos e uma forma de
valorizar a nossa comunidade, que
se torna mais integrada e unida,
resgatando parte importante da
cultura brasileira. Fico feliz em con-
tribuir com esse trabalho e ver as
melhorias no dia a dia dos prati-
cantes”, comemora.

As aulas de capoeira acontecem
na Fundag¢do Darcy Vargas, que
fica na Rua Sousa e Silva, 112.
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Tracado que vai ligar os Reservatérios do Pedregulho e do Morro do Pinto

Uma das principais obras da Re-
gido Portudria avanga sem ser vista
pela populag@o. A construcdo da
adutora com 5,8 quildmetros de ex-
tensdo que vai ligar o Reservatdrio
do Pedregulho, em S&o Cristévao,
ao Reservatério do Morro do Pinto,
no Santo Cristo, passard por eta-
pas importantes, que incluem esco-
vacdo, assentamento da tubulacdo
e pavimentagdo.

O presidente da Concessiondria
Porto Novo, José Renato Ponte, ex-
plica que a instalacéo da adutora

DL

serd fundamental para melhorar a
qualidade do abastecimento de
dgua na Regido Portudria.

“A Operagdo Urbana Porto Ma-
ravilha terd como consequéncia o
aumento do ndmero de pessoas vi-
vendo e trabalhando numa drea de
5 milhdes de metros quadrados.
Atualmente, 30 mil pessoas resi-
dem no local e a previsdo é que o
nimero de habitantes chegue a
100 mil. Logicamente, o consumo
de dgua terd um acréscimo signifi-
cativo. A construcdo da adutora é

essencial para trazer mais conforto
para a populagdo.”

A obra do Reservatério do Morro
do Pinto, concluida em 2013, foi
um importante passo para essa me-
lhoria. Com capacidade para ar-
mazenar 15 milhdes de litros
d’dgua, serd responsdvel pelo
abastecimento da Regido Portué-
ria. Mas para que entre em funcio-
namento, é necessdrio que seja
conectado ao reservatério do Pe-
dregulho, que concentra cerca de
70 milhdes de litros d”dgua.
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A Regio Portudria passa por grandes transformacaes, muitas delas invisiveis aos olhos da populacéo. E o caso da
adutora que vai ligar os reservatérios do Pedregulho e do Morro do Pinto. A obra é fundamental para garantir um
abastecimento de dgua de qualidade que atenda ao consequente aumento populacional, decorrente da revitalizagao
da drea. Atrelado a estas mudancas estruturais, a Concessiondria Porto Novo apoia projetos que transformam a vida
dos moradores da Regido Portudria. E o caso do Ginga Brasil, que favorece, principalmente, a capacitagcdo para
formacdo de novos profissionais na arte da capoeira, além das parcerias permanentes com as escolas de samba, com
foco na construgdo de um carnaval cada vez mais sustentdvel e revitalizagcdo e manutencdo de dreas de convivéncia

da Regido Portudria.

A direcdo da Porto Novo
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AREAS VERDES DA REGIAO PORTUARIA
RECEBEM TRATAMENTO ESPECIAL

Desde que iniciou a prestacdo dos

servicos pUblicos na Regido Portug-
ria, a Concessiondria Porto Novo fro-
balha na conservacéo das pragas e
parques publicos para que estejam
em boas condi¢des e preservados

para a prdtica de caminhadas em lo-
cais abertos, além de estimular o
contato com a natureza, contribuin-
do diretamente para a manutencdo
da satde e bem-estar. Somente no
més de julho, foram plantadas, apro-
ximadamente, 3.200 mudas de plan-
tas em diversos pontos da Regido.

A Porto Novo cuida de 41 pragas

Porto Novo atua na conservacao de pragas e
parques publicos da Regido Portudria

dentro da sua drea de concessdo.

diversos servicos

como acerto de golas das drvores,

Sdo realizados
rocada de gramados, delimitacdo de
canteiros com poda, plantio de mu-
das, limpeza, poda de arbustos e
arvores, varricdo de lixo, capina,
limpeza das palmeiras e gramado.
A Praca da Harmonia, um dos
grandes xodés da Regido Portudria,
é uma das pracas que recebe o servi-
co de paisagismo. Somente no més
de julho, foram plantadas, aproxima-
damente, 350 m? de grama esmeral-
da. Dentro de um programa estraté-
gico de conservacdo das pragas, as
equipes de paisagismo realizam a
poda das drvores, plantio de mudas
e outros servicos de conservacdo.
“A Concessiondria planeja a manu-

tencdo de todos os espacos publicos
de sua drea de concessdo. Parques e
pracas sdo importantes para a pro-
mocdo e contribuem diretamente

LANTANA, A PLANTA DO ARCO-iRIS

As lantanas sdo bastante risticas e flo-
rescem praticamente o ano todo, atrain-
do diferentes espécies de beija-flores M
para o jardim. Quando cultivada sob
sol pleno floresce abundantemente,
principalmente na primavera e no ve-
rdo. Bastante colorida, a espécie go-
nhou o apelido de planta arco-iris, pois
suas flores mudam de cor com o passar do
po. No més de julho, o Jardim do Valongo recebeu 525 mudas de lanta-
nas para enfeitar ainda mais o belo jardim da Regido Portudria.

TEM NOVIDADE NA FOLHA DA PORTO NOVO

A partir desta edi¢cdo, é possivel conferir a versdo online da Folha da Porto Novo
em apenas um clique, por meio do uso de QR Code. A ferramenta, que consiste em
um cédigo de barras 2D, permite o acesso direto a conteddos disponiveis na web.

O cédigo pode ser escaneado pela maioria dos aparelhos celulares que possuem
camera fotogrdfica. Para utilizé-lo, é necessdrio ter instalado em seu celular um apli-
cativo de leitura de QR Code.

Conheca mais esta novidade e fique por dentro do que ocorre na Regido Portuéria
no site da Concessiondria Porto Novo (www.portonovosa.com.br).

para a melhora da qualidade de vida
de seus moradores”, conta Wanulsa
Nunes, gerente de Residuos Sélidos e
Area Verde da Porto Novo.

tem-
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CONCESSIONARIA PORTO NOVO INVESTE NA
CONSTRUCAO DE UM CARNAVAL MAIS SUSTENTAVEL

Todo ano durante o carnaval, sé
na Regido Portudria, sdo descarta-
dos nas ruas os mais diversos tipos
de materiais: latas de aluminio,
plésticos, papéis, vidros, isopores e
até alegorias. Sé neste ano, a Con-
cessiondria Porto Novo coletou cer-
ca de 10 toneladas de residuos nas
vias da regido. Para discutir estes e
outros temas ligados ao Carnaval,
o Rio de Janeiro recebeu, entre os
dias 31 de julho e 2 de agosto, o
Carnavdlia-Sambacon, que teve a
Concessiondria Porto Novo como
um dos patrocinadores.

No periodo, foram realizadas
palestras e mesas de discussdes
com escolas de samba e blocos car-
navalescos de todo o pais, além de
uma feira com expositores ligados
ao carnaval. A Porto Novo mante-
ve um stand no local, onde, por
meio de materiais impressos e re-
cursos interativos, atuou na sensibi-
lizacdo dos visitantes em relacdo &
reciclagem de lixo e & adocdo de
prdticas sustentdveis.

“Queremos fazer um carnaval
sustentdvel e devemos pensar em
meios de proporcionar um bem-es-
tar e melhoria para as escolas de
samba, no que diz respeito a op-
¢cdes de materiais e como eles po-
dem ser percebidos como valor
para que sejam doados para coo-
perativas, gerando rendas para va-
rias familias. A Concessiondria
Porto Novo quer ser um parceiro
neste movimento de integragdo e
de sustentabilidade do carnaval”,
reforca a gerente de Residuos Séli-
dos e Area Verde da Porto Novo,
Wanulsa Nunes.

Reaproveitamento - Na iniciativa
foram discutidos temas como os im-
pactos do carnaval na economia e
no turismo, cidadania e qualifica-
¢do de mdo de obra. Um dos obje-
tivos da Porto Novo é justamente o
de orientar sobre a adocdo de
boas prdticas de descarte de lixo,
inclusive durante o carnaval.

Para isso, o correto manuseo-
mento destes materiais é funda-
mental. “E importante que essa se-
paracdo dos residuos seja feita no
momento do descarte, pois ao
misturd-los, eles perdem valor. Se
separados, as cooperativas po-
dem dar o tratamento adequado e
voltar a comercializé-los. Vamos
comecar com materiais de facil
identificacdo, como isopor e pldsti-
co e, a partir da conscientizagdo,
vamos incluindo outros. A ideia é
que isto j& ocorra no carnaval de
2015"”, completou.

O evento reuniu cerca de 5 mil pessoas.
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Recursos interativos utilizados

durante a feira para reforcar

a importéncia da adogéo de
prdticas sustentaveis

Stand da Concessiondria Porto Novo
no Carnavdlia-Sambacon

A central de atendimento da Concessiondria Porto Novo funciona 24h por dia e estd disponivel a toda a populacdo carioca, em especial dqueles que querem solicitar reparos na

iluminag@o, pavimentacgo, sinalizacto, poda de drvores, limpeza de ruas e bueiros e coleta de lixo, na regido da Operago Urbana Porto Maravilha. Esta central também é uma
ferramenta de apoio ao controle de trdfego da Regitio Portudria e estd ligada diretamente ao Centro de Controle de Operaciio da Porto Novo. 0 nimero é o 0800-880-7678.
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